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SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du 03 au 06 
janvier

crudités                            
jambon blanc 
sauce 
champignon           
pâtes            
fromage             
fruit au sirop

potage               
poisson pané    
gratin choux 
fleur et pomme 
de terre               
clémentine    

crudités             
bœuf mode            
carottes          
semoule

du 09 au 13 
janvier

potage                    
filet de poisson       
mélange de 
légumes                
clémentine             
crème

crudités                
sauté de veau       
frites                     
fromage               
compote

crudités             
roti de porc        
lentilles               
yaourt bio 
aromatisé

potage               
lapin aux 
pruneaux             
carottes en 
rodelle                 
riz au lait

du 16 janvier 
au 20 janvier

potage                     
poisson pané         
ratatouille                
choux à la crème

crudités                
hachis 
parmentier            
salade                  
fruits au sirop

potage 
vermicelle           
langue de bœuf 
haricot vert        
fromage             
banane

salade 
composée           
saucisse de 
volaille                 
petits pois          
fromage bio        
compote

du 23 janvier 
au 27 javier

potage                   
coquille de poisson                   
riz                            
fromage                  
fruit au sirop bio

crudités                
émincé de 
volaille                  
salsifis                 
gateau au fruit

tartiflette             
pomme de terre 
jambon              
fromage             
salade verte        
pomme

potage              
bœuf à la 
tomate                
carotte rondelle  
clémentine                 
crème

du 30 janvier 
au 03 février

potage                     
poisson filet            
blé                             
fromage                   
ananas

crudités               
bouchée à la 
reine                       
salade                  
crème

salade 
composée         
steak  gratin 
d'épinard           
gâteau

crudités             
poule sauce 
champignons     
semoule             
camembert bio  
fruits au sirop
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